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Mitglieder der Interkommunalen Allianz (ILE) 
Rund um die Neubürg – Fränkische Schweiz e.V.
Bahnhofstraße 35, 95490 Mistelgau
Telefon: 09279 / 923-241 – Fax.: 09279 / 923-244
www.neubuerg-fraenkische-schweiz.de
info@neubuerg.de

Geschäftszeiten:

Montag bis Freitag

Dienstag und Donnerstag

08:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

Verwaltungsgemeinschaft Mistelbach, Kanzleistraße 3, 95511 Mistelbach
Tel.: (09201) 987-0  -  Fax: (09201) 987-22

www.vg-mistelbach.de  -  E-Mail: mitteilungsblatt@vg-mistelbach.bayern.de



Die Verwaltungsgemeinschaft Mistelbach informiert: 

Eröffnung des Wanderleitsystems „Qualitätswanderregion Fränkische Schweiz mit 
starkem Kultur- und Gesundheitsprofil“ 

Nach acht Jahren - es galt schließlich fünf Landkreise und fast 100 Gemeinden unter 
einen Hut zu bringen - wurde vor Kurzem im Bürgerhaus Streitberg das neue 
Wanderleitsystem „Qualitätswanderregion Fränkische Schweiz mit starkem Kultur- 
und Gesundheitsprofil“ präsentiert. Mehr als 4.000 Kilometer Wanderwege wurden im 
Zuge des Programms mit rund 21.000 Wegweisern, fast 200 Übersichtstafeln und knapp 
370 Hinweisschildern zu Kultur- sowie Naturdenkmälern versehen.  
Monatelang waren die Projektmitarbeiter unterwegs, um die Wege und das Gelände mit 
allen Eigenheiten zu erfassen und zu vermessen. Die dabei gewonnenen Daten sind nun 
allen Besuchern der Fränkischen Schweiz über das Wanderleitsystem Fränkische 
Schweiz zugänglich. 
Dank der Zuschüsse der europäischen Leader-Mittel (816.000 Euro) und der Oberfranken-
Stiftung (245.000 Euro) blieben von den rund 1,2 Millionen Euro an Investitionen nur etwa 
zehn Prozent für die kommunale Ebene übrig. Diese teilten sich der Landkreis Forchheim 
(43.000 Euro) als Zentrum der Fränkischen Schweiz und die Landkreise Bamberg, 
Bayreuth, Lichtenfels und Kulmbach (99.000 Euro) untereinander auf. 
Weitere Informationen finden Sie unter folgendem Link: 

https://www.wanderregion-fraenkische-schweiz.de/ 





Verwaltungsgemeinschaft Mistelbach

Energieberatungstermine 2024 in der Verwaltungsgemeinschaft Mistelbach:
Donnerstag, 8. Februar 2024

Donnerstag, 16. Mai 2024
Donnerstag, 12. September 2024
Donnerstag, 7. November 2024

Details der Beratungsthemen werden in den entsprechenden Mitteilungsblättern vorher 
bekanntgegeben.

Jagdgenossenschaft Jagdpächter Telefon-Nr.:  

Gesees Matthias Bedürftig Mobil:  0151 / 24162078  
Forkendorf Horst Roder Mobil:  0170 / 7732823  

 Stefan Schatz Mobil:  0151 / 25736200  
Pittersdorf Reinhold Bursian Mobil:  0176 / 22178553  
Pettendorf Jürgen Hacker Mobil:  0171 / 2311674  
Creez-Nord (westlich St 2163) Kathrin und Rainer Peterson  Mobil:  0160 / 97659018  
Creez-Süd (östlich St 2163) Jürgen Hacker Mobil:  0171 / 2311674  
Hinterkleebach  Hans-Thomas Geyer Mobil:  0173 / 3525237  
Mistelbach Dr. Fritz Nützel Mobil:  0175 / 5182635  

 Reinhold Bursian Mobil:  0176 / 22178553  
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VOLKSHOCHSCHULE     H U M M E L T A L  Februar 2024 - August 2024 
https://www.hummeltal.de/volkshochschule 
Geschäftsstelle: 
Weidesbach 5 
95503 Hummeltal 
Ludwig Schmidt 

Bitte melden Sie sich spätestens 1 Woche vor Kursbeginn telefonisch oder per Mail an, so dass wir uns bei einem eventuellen 
Ausfall bei Ihnen melden können. Ihre Anmeldung entscheidet möglicherweise darüber, ob ein Kurs stattfindet oder abgesagt 
werden muss. Die Bezahlung der Kurse (außer bei Vorträgen) erfolgt in der Regel durch SEPA-Lastschriftmandat. 

Eine Anmeldung bei der Geschäftsstelle, oder Kursleitung ist immer erforderlich!! 
Gesellschaft 
Natur und Technik 
Hu 005_1 Vortrag: Effektive Mikroorganismen (EM) in Haus und Garten, Grundlagen und Anwendungen 
Mo., 26.02.2024, 19:00 Uhr, Alte Schule, Schördesweg 1, Hummeltal, Gebühr: 4,00 €, Referent: L. Schmidt, EM-Berater 
In einer Handvoll Erde leben mehr Mikroben als Menschen auf dem ganzen Erdball. Die Natur und auch unser Körper sind von einer 
unermesslichen Zahl von Mikroorganismen besiedelt, einige davon sind schädlich, viele hingegen nützlich und leisten für Pflanzen, 
Menschen und Tiere wertvolle Dienste. Wenn die nützlichen Mikroben z.B. im Boden überwiegen, dann ist er gesund, die Pflanzen 
gedeihen und wir erhalten eine gesunde Ernte. 
Die regenerative Kraft von EM nach der Methode von Prof. Teruo Higa lässt sich in unterschiedlichsten Gebieten nutzen: Im 
Umweltbereich, in der Landwirtschaft und Gartenpflege, in der Reinigung, im Haushalt, in der Tierpflege, im Wasser und für die 
Gesundheit. 

Sprachen  
Hu 006_3 Französisch Grundstufe 2  A2 
Auch für Nebeneinsteiger mit guten Vorkenntnissen 
Beginn: Di., 06.02.2024, 17:30 - 19:00 Uhr, Alte Schule, Schördesweg 1, Hummeltal, ca. 15 Abende, Lehrbuch Voyages 2 neu (ab 
Lektion 10), Leitung: Nicole Federl 
Après avoir acquis de bonnes connaissances de base, nous voulons continuer à approfondir notre savoir dans une atmosphère 
détendue. Notre but principal est de parler, parler. 

Hu 004_3 Spanisch für Anfänger 1  A1 
Beginn: Di., 05.03.2024, 16:45 - 18:15 Uhr, Schule Hummeltal, 15 Abende, Lehrbuch Caminos neu 1 (Klett), Leitung: Michael 
Leutzsch 
Hu 009_3 Spanisch für Anfänger 3  A1  
Beginn: Mi, 06.03.20240, 16:45 - 18:15 Uhr, Schule Hummeltal, 15 Abende, Lehrbuch Caminos neu 1 (Klett), Leitung: Michael 
Leutzsch  
Hu 007_3 Spanisch Konversation für Einsteiger ONLINE 
Beginn: Di., 05.03.2024, 18:30 - 20:00 Uhr, jitsi-meet, 15 Abende, Leitung: Michael Leutzsch Voraussetzung: Sprachkenntnisse auf 
Niveau A1 
Hu 010_3 Spanisch für Fortgeschrittene  ONLINE 
Beginn: Mi., 06.03.2024, 18:30 - 20:00 Uhr, jitsi-meet, 15 Abende, Leitung: Michael Leutzsch Lehrbuch Caminos neu 2 (Klett) 
Anmeldung und Leitung: Michael Leutzsch, Tel.: 09201 / 799124 oder in der Geschäftsstelle 

Entspannung / Körpererfahrung 
Hu 001_4 Zeit für mich 
Lassen Sie den Tagesstress los (für Frauen und Männer) 
Beginn: Mi., 07.02.2024, 17:00 - 18:30 Uhr, Gymnastikraum, Schule, 15 Abende, max. 14 TN, mitzubr.: Decke, dicke Socken, bequeme 
Kleidung, Gebühr: 60,00 €, Leitung: Elisabeth Bräunig 
Durch Körper-, Atem- u. Entspannungsübungen finden Sie zu innerer Gelassenheit und Harmonie. Gleichzeitig steigern Sie Ihre 
Beweglichkeit und Lebensfreude. Ihre Selbstheilungskräfte werden aktiviert und Ihre Lebenskraft kann sich entfalten. Je nach den 
Wünschen der TeilnehmerInnen werden Übungen aus verschiedenen Entspannungsverfahren vermittelt, z.B. aus dem Yoga und Qi 
Gong. Besonders eingegangen wird auf die Wirkung der einzelnen Übungen. 

Hu 020_4 Pilates für Alle 
Beginn: Mi., 07.02.2024, 18:45 - 19:45 Uhr, Gymnastikraum der Volksschule Hummeltal, 15 Abende, max. 14 TN, Gebühr: 40,00 €, 
Leitung: Elisabeth Bräunig 
Pilates ist ein sanftes und effizientes Training, das Kraft und Beweglichkeit fördert. Die tieferliegende Muskulatur wird trainiert. Die 
Intensität des Trainings wird den Teilnehmer*innen gemäß angepasst. 

Hu 017_4 Hatha-Yoga 
Yoga bedeutet Einheit und Harmonie. 
Beginn: Mi., 06.03.2024, 20:00 - 21:30 Uhr, Gymnastikraum der Volksschule Hummeltal, 8 Abende, max. 14 TN, mitzubr.: bequeme 
Kleidung, Decke und eine Matte, Gebühr: 32,00 €, Leitung: Eva Blasch 
In diesem Kurs erwartet Sie klassisches Hatha Yoga, mit verschiedenen Körper-, Atem-, und Entspannungsübungen. Die 
Ausgewogenheit von Ruhe und Bewegung führt langfristig zu größerem körperlichem, geistigem und seelischem Wohlbefinden. 
Der Kurs ist sowohl für Neueinsteiger als auch bereits Yogaerfahrene geeignet, da die einzelnen Übungen in unterschiedlichen 
Intensitäten angeleitet werden." 

Anmeldungen: 
Tel.: 09201 / 79100 
E-Mail: vhs-hummeltal@t-online.de 

oder bei den Kursleitern, wenn angegeben 



Hu 006_4 Medizinisches Qi Gong  
Ein Weg zur inneren Harmonie  
(für Anfänger und Fortgeschrittene) 
Beginn: Mo, 19.02.2024, 17:30 - 19:00 Uhr, Gymnastikraum Schule, 14-tägig, 5 Abende, max. 12 TN, Gebühr: 30,00 €,  
Leitung: Gerda Müller  
Qi Gong ist eine ganzheitliche Selbstheilungsmethode aus der Traditionellen Chinesischen Medizin. Es ist besonders hilfreich bei 
chronischen und schwer zu heilenden Erkrankungen (Migräne, Heuschnupfen, Rheuma etc.). Es hat sich bewährt, nach ärztlichen 
Behandlungen und Akupunktur als ein Weg, die körpereigenen Heilungskräfte zu aktivieren. Natürlich dient es auch zur allgemeinen 
Stärkung des Immunsystems und zur Gesunderhaltung in unserem gestressten Alltag. Es soll eine Harmonie in Körper und Geist 
hergestellt werden. 

Hu 019_4 Tai-Chi 
Beginn: Mo, 26.02.2024, 17:30 - 19:00 Uhr, Gymnastikraum Schule, 14-tägig, 5 Abende, max. 12 TN, Gebühr: 30,00 €,  
Leitung: Gerda Müller  
Tai-Chi ist eine kontinuierliche Folge sanfter Ganzkörperbewegungen, ausgeführt im Zeitlupentempo und in entspannter aufrechter 
Haltung. Tai-Chi wird heute von Millionen Chinesen praktiziert. 

Bewegung / Gymnastik / Fitness 
Hu 014_4 Bewegung im Sitzen 
Beginn: Di, 06.02.2024, 17:00 - 18:00 Uhr, Gymnastikraum, Schule, 15 Abende, max. 12 TN, mitzubr.: bequeme Kleidung, Turnschuhe, 
Gebühr: 45,00 €, Leitung: Dunja Döring 
Dieser Kurs richtet sich an Personen mit körperlicher Einschränkung, d.h. vorwiegend an Personen, die Übungen auf der Matte wegen 
Beschwerden an den Knien oder am Rücken nicht ausführen können. Die Übungen werden überwiegend im Sitzen ausgeführt. Daneben 
steht wieder die physische und psychische Entspannung im Vordergrund. 

Hu 007_4 Move & Relax Fitness für Körper und Geist 
Beginn: Di., 06.02.2024, 18:30 - 19:30 Uhr, Gymnastikraum, Schule, 15 Abende, max. 12 TN, mitzubr.: bequeme Kleidung, Turnschuhe, 
Gebühr: 45,00 €, Leitung: Dunja Döring 
Dieser Kurs bringt sie wieder in Schwung. Jeder Teilnehmer wird gemäß seiner Konstitution konsequent an eine bessere Grundkraft, 
Beweglichkeit und Fitness herangeführt. Die Übungen trainieren schonend und zugleich effektiv den gesamten Körper. Ergänzt wird das 
Kursprogramm durch Elemente der Entspannung, um das Wohlbefinden zu fördern. 

Rückhalt - Ganzheitliche Rückenschule - Wirbelsäulengymnastik  
In diesem Kurs erwartet Sie Gymnastik zur Kräftigung der Rücken- und Bauchmuskulatur, sowie Entspannungs- und Dehnübungen zur 
Vorbeugung von Beschwerden und Erkrankungen der Wirbelsäule. 
Hu 002_4 Kurs I: 
Beginn: Do, 01.02.2024, 18:00 - 19:00 Uhr, Gymnastikraum Schule, 12 Abende, max. 12 TN pro Kurs, Gebühr: 36,00 € 
Leitung: Margareta Spessert KK-Förderung möglich 
Hu 003_4 Kurs II:  
Beginn: Do, 01.02.2024, 19:00 - 20:00 Uhr, Gymnastikraum Schule, 12 Abende, max. 12 TN pro Kurs, Gebühr: 36,00 € 
Leitung: Margareta Spessert KK-Förderung möglich 

Hu 004_4 Orientalischer Tanz  
Beginn: Di., 20.02.2024, 19:45 - 21:15 Uhr, Gymnastikraum Schule, 10 Abende, max. 12 TN, mitzubr.: figurnahe, bequeme Kleidung, 
Gymnastikschuhe o. dicke Socken, ein Tuch um die Hüfte, Gebühr: 40,00 €, Leitung: Kerstin Hofmann 
Orientalischer Tanz mit seiner gefühlvollen und rhythmischen Musik ist bei Frauen jeden Alters sehr beliebt, denn er ist weiblich, lebendig 
und ausdrucksvoll. Die isolierten Bewegungen im Beckenbereich kräftigen und lockern die Muskulatur, stärken den Rücken und lösen 
Verspannungen. Regelmäßiges Training führt zu einer besseren Haltung und zu neuem Körperbewusstsein. 

Hu 021_4 Karate zum Kennenlernen 
Für Kinder und Erwachsene 
Beginn: 06.02.2024, Dienstag und Donnerstag jeweils 18:30 Uhr für Kinder und Jugendliche, 19:30 Uhr für Erwachsene, Schulturnhalle 
Hummeltal, 10 Abende, Gebühr 30,00 €, Leitung: Oliver Skott (SC Hummeltal) 
Es wird traditionelles Shotokan-Karate trainiert. In vier grundsätzlichen Bestandteilen, Kihon (Grundschule), Kumite (Kampf), Kata 
(Formen) und Selbstverteidigung wird vermittelt, was das Wesen des Karate beinhaltet. 
Der Kurs wird in Zusammenarbeit mit dem SC Hummeltal angeboten. 

Musik 
Die Musikkurse laufen über das ganze Schuljahr, ausgenommen Ferien. Die Anmeldung ist für ein Schuljahr verbindlich. Seiteneinstieg 
zum Frühjahrssemester ist auf Anfrage möglich. Fehlstunden seitens der Teilnehmer können nicht rückvergütet werden. Die Kosten je 
Unterrichtseinheit (UE) von 30 Min. betragen 13,50 €. Die Termine werden nach Vereinbarung festgelegt. Die Kurse sind für Anfänger 
u. Fortgeschrittene, soweit nicht anders angegeben. 
Anmeldung für die Kurse Hu 001_5 bis Hu 004_5 bei Frau Thiel: Tel.: 0921 / 65892; Anmeldung für die Kurse Hu 007_5 bis Hu 020_5 
bei Herrn Zimmermann: Tel.: 0170 / 4446810 

Hu 001_5 Flöte für Anfänger Leitung: Olga Thiel 
Hu 003_5 Keyboard I Leitung: Olga Thiel 
Hu 004_5 Klavier I Leitung: Olga Thiel 
Hu 007_5 Konzertgitarre Leitung: Hauke Zimmermann 
Hu 017_5 Schlagzeug Leitung: Hauke Zimmermann 
Hu 018_5 E-Gitarre / E-Bass Gitarre Leitung: Hauke Zimmermann 
Hu 019_5 Saxophon für Anfänger Leitung: Hauke Zimmermann 
Hu 020_5 Gesangsunterricht Leitung: Hauke Zimmermann 
Hu 016_5 Zither Leitung: Rudolf Böhm, Anmeldung über die Geschäftsstelle: Tel.: 09201 / 79100 





Freiwillige Feuerwehr Hummeltal 

 

Am Freitag den 12. Januar 2024 ab 19:00 Uhr findet vor dem Feuerwehrhaus Hummeltal 

ein Winterfest statt. 

 

Alle Mitglieder mit Partner / -in, Helfer und Gönner sind herzlich eingeladen. 

 
Uwe Stahlmann, Vorsitzender 
 

 

 

 

 

Freiwillige Feuerwehr Hummeltal e. V.  

 
Einladung zur Jahreshauptversammlung 

Die Freiwillige Feuerwehr Hummeltal e. V. lädt ein zur 

Jahreshauptversammlung 

 am Samstag, 20. Januar 2024 

 um 19:30 Uhr 

 im Feuerwehrhaus 

 

 

Die Tagesordnung sieht folgende Punkte vor: 

 

1. Begrüßung 

2. Bericht des Vorsitzenden 

3. Bericht des Kommandanten 

4. Bericht des Kassiers und der Kassenprüfer 

5. Bericht des Jugendgruppenleiters 

6. Bericht des Kindergruppenleiters 

7. Grußworte 

8. Neuwahlen 

9. Wünsche und Anträge 
 

Uwe Stahlmann 
1. Vorsitzender 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Verband Wohneigentum Bayern e.V. 
Siedlergemeinschaft Hummeltal e.V. · 1. Vorsitzender: Herbert Röder – Langer Rain 11 – 95503 Hummeltal – Tel. 09201 / 918 77 88 
www.verband-wohneigentum.de/hummeltal - Mail: sghummeltal@verband-wohneigentum.de  
Bankverbindung: VR Bank Bayreuth-Hof · IBAN: DE62 7806 0896 0006 0742 78  

Siedlergemeinschaft Hummeltal e.V. 

Siedlergemeinschaft Hummeltal e.V. 
Herbert Röder – Langer Rain 11 – 95503 Hummeltal 

 
 

 
 

Einladung 
zur 

Hummeltaler 
Glühwein-Gaudi 

Teil 2 
am 

18.01.2024 
 

ab 

 17.00 Uhr 
 

vor der „Siedlerscheune“ 
Hummeltal, Pottensteiner Str. 

 

Winzerglühwein weiß und rot,  
Apfelpunsch (alkoholfrei oder mit „Schuss“), 
Bier, alkoholfreie Getränke, kleiner Imbiss 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TURN- UND SPORTVEREIN 

MISTELBACH 1909 E.V. 
1. Dezember 2023 

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2024 
 

Alle Vereinsmitglieder des TSV Mistelbach 1909 e.V. werden zur ordentlichen Jahreshauptver-
sammlung 2024 am Samstag, dem 6. Januar 2024, um 14:00 Uhr ins Sportheim des Vereins einge-
laden.  
 

T A G E S O R D N U N G 
1. Eröffnung und Begrüßung 

2. Genehmigung der Tagesordnung 

3. Ehrungen 

4. Berichte der Vorstände 

5. Aussprache zu den Berichten 

6. Bericht der Revisoren und Entlastung 

7. Berichte der Abteilungsleiter 

8. Satzungsänderungen* 

9. Neufassung einer Beitragsordnung und Anpassung der Jahresbeiträge* 

10. Neuwahl eines Mitglieds des Vorstands und des Vereinsbeirats 

11. Anträge 

12. Sonstiges 

*Die Unterlagen zu den Punkten acht und neun können auf der Vereinshomepage (www.tsv-mistelbach.de) heruntergeladen werden 
oder bei jedem Vorstand angefordert werden. 

 

Anträge, die bei der Jahreshauptversammlung behandelt werden sollen, sind gem. §14 Abs. 6 der 
Vereinssatzung bis spätestens 3. Januar 2024 schriftlich an der Vereinsanschrift (Jahnstraße 10, 
95511 Mistelbach) einzuwerfen. 
 

Teilnahmeberechtigt sind ausschließlich Mitglieder des Vereins. Wahlberechtigt sind alle Vereinsmit-
glieder, die das 16. Lebensjahr am Tag der Versammlung vollendet haben. 
 

D E R   V O R S T A N D 

Im Anschluss gibt es Currywurst & Stärke antrinken im Sportheim 

Hier sind auch Nichtmitglieder herzlich eingeladen 







Überregionales / Sonstiges 





Jeder kann einen Beitrag zum Klimaschutz leisten, auch schon mit 
kleinen Entscheidungen im Alltag. 
Klimaschutz: Es ist unsere Entscheidung 
Mit ihrer neuen gemeinsamen Infokampagne „Klimaschutz: Es ist unsere 
Entscheidung“ zeigen Stadt und Landkreis Bayreuth, wie Klimaschutz im 
Alltag gelingen kann. Das Aushängeschild der Kampagne sind Menschen 
aus der Region, die sich mit kleinen oder größeren Schri en für Klima-
schutz engagieren. Sie stehen stellvertretend für die zahlreichen Mög-
lichkeiten, klimafreundlicher zu leben, sei es durch die Nutzung von Son-
nenenergie, die Vermeidung von Lebensmi elabfällen, den sparsamen 
Umgang mit Trinkwasser, die Entsiegelung von Grundstücks ächen oder 
die Begrünung von Gebäuden.  
Mehr Infos unter klima.landkreis-bayreuth.de 

Kostenlose Energieberatungen 
Im Jahr 2024 bieten Stadt und Landkreis Bayreuth Ihren Bürgern wieder 
zahlreiche kostenlose und neutrale Energieberatungsangebote, sei es 
telefonisch, persönlich an Beratungsnachmi agen oder Vor-Ort.  
Mehr Infos unter klima.landkreis-bayreuth.de/informa on-mediathek/
kostenlose-energieberatung/ 
 

Ein gesundes und glückliches neues Jahr 2024 
 
  ...wünscht das Regionalmanagement  
  Stadt und Landkreis Bayreuth  

Januar 2024 

Newsle er 

Hier ist was los im neuen Jahr 
Das Veranstaltungsportal Stadt Land Leben 
der Region Bayreuth bietet eine Übersicht 
aller Events in Stadt und Landkreis Bayreuth 
Klick jetzt rein - kostenlos! 

 

FabLab:Kids!  
im Januar und Februar 2024 
Coole Workshops an Wochenenden für Kin-
der und Jugendliche ab 10 Jahre: 
Fr, 12.01. Scheibenspiel Suche 4 
Fr, 19.01. magischer Bilderrahmen 
Sa, 20.01. Elektronikspiel Tic Tac Toe 
Fr, 26.01. Labyrinth auf 3 Ebenen 
Fr, 02.02. LED-Schreib schlampe 
Sa, 03.02. Mechanischer Roboter 
Fr, 09.02. Würfelspiel 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Alle weiteren Workshop-Termine und zur 
Anmeldung unter www.fablab-bayreuth.de 
 

IMPRESSUM 
Regionalmanagement Stadt und Landkreis Bayreuth,  
Markgrafenallee 5, 95448 Bayreuth 
info@region-bayreuth.de 
Bilder: FabLab, www.studiozudem.de, senivpetro auf freepik 
V.i.S.d.P.: Katharina Schrenker 
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Kooperationsprojekt 

 Wohnmobiltourismus 

 

Regionalbudget 2024– 

 Jetzt Zuschüsse sichern! 



Jeray 
1/4 Seite

Geseeser 
Landbäckerei 

1/4 Seite

Größe:
8,9 breit

13,1 hoch





HS Schiller
1/2 Seite

mtl. Wechsel



ABO
Steinofenpizzeria 

Hummeltal
 1/4 Seite





Trauerhilfe 
Dannreuther

1/2 Seite
14,832 Breit
13,173 Hoch









Inserate / Kleinanzeigen 

Exam. Fachfußpflege kommt zu ihnen ins Haus.
Kontakt Tel.: 0151 / 10660072

In Hummeltal zu vermieten
3-Zimmerwohnung, ca. 82 m² Wohnfläche, kleiner eingezäunter Garten, Dusche / WC getrennt, Einbau-
küche, Marmor und Laminatböden, EV 130,6 kWh/m²*a, Kaltmiete 680,00 € + NK, Tel.: 0171/3337315.



Herbst-/Winter-
Öffnungszeiten
täglich
Bad:  10 - 21 Uhr
Sauna:  10 - 22 Uhr

An der Therme 1  95490 Mistelgau-Obernsees  Tel.: 0 92 06/993 00-0 www.therme-obernsees.de  info@therme-obernsees.de
PHYSIOFIT HENTES Gesundheit und Wellness Belle Visage Kosmetikstudio/Fußpfl ege/Maniküre Missimo Der Friseursalon

So.,  24.12.23

Mo.,  25.12.23

So.,  31.12.23

Mo.,  01.01.24

Mo.,  15.01.24

Badewelt

geschlossen
12 - 21 Uhr
10 - 17 Uhr
12 - 21 Uhr
10 - 18 Uhr 

Saunaparadies

geschlossen
12 - 22 Uhr
10 - 17 Uhr
12 - 22 Uhr
10 - 18 Uhr 

Sonder-Öffnungszeiten

Last-Minute-
Gutscheinverkauf

am 24.12. 
von 10 bis 13 Uhr

Veranstaltungen im Januar

Wir danken Ihnen für Ihre Treue und 
wünschen Ihnen und Ihren Lieben 

fröhliche Festtage und einen gesunden 
und guten Start ins neue Jahr!

Kinder–Spiel & 
 Spaß-Nachmittag

Samstag, 13. Januar, 15 bis 18 Uhr
Spiel und Spaß im und am Wasser. 
Treffpunkt am Kinderbecken.

Thermelino-
 Kinder-Club-Nachmittag

Samstag, 27. Januar, 15 bis 18 Uhr
FROSCH-tastisches Abenteuer mit 
Bällespaß im Meditationsbecken.

„Stärke anschwitzen“
Samstag, 6. Januar, 10 bis 22 
Uhr: Traditionelles Stärke-
Anschwitzen mit Bier vom 
Fass und heißen Aufgüssen.

 Aufgusswochenende 

 „Skandinavien“
Samstag, 20. Januar bis 
Sonntag, 21. Januar: 
Schöpfen Sie Kraft mit unseren 
skandinavischen Aufgüssen und 
lassen Sie den Alltag hinter sich.
Bei regulärem Eintritt erwartet 
Sie ein umfangreiches Aufguss-
programm.

 Klänge erleben – 

 Entspannung genießen
Freitag, 26. Januar, 
16.30 bis 19.30 Uhr:
Tauchen Sie ein in die Welt der 
tibetischen Klangschalen und 
Gongs. Unter Anleitung von 
Winfried Lernet.  

Geänderte
Öffnungszeiten
am 15. Januar 

von 10 bis 18 Uhr
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