Januar 2024

Mitteilungsblatt

der Verwaltungsgemeinschaft Mistelbach
und ihrer Mitgliedsgemeinden

Gemeinde Gesees

Gemeindekanzlei
Pettendorfer StralRe 4
95494 Gesees

Blurgermeistersprechstunden:
Dienstag: 17:30 - 18:30 Uhr
Donnerstag: 18:30 - 19:30 Uhr
Telefon: 09201 / 300

Sprechzeitenvereinbarung

aulBerhalb der o. g. Zeiten unter:

Telefon: 09201 / 987-0

www.gesees.de

Gemeinde Hummeltal

Gemeindekanzlei
Bayreuther Stralle 12
95503 Hummeltal

BlUrgermeistersprechstunden:

Montag und Donnerstag:
18:30 - 19:30 Uhr

und nach Vereinbarung
Telefon: 09201 / 870

www.hummeltal.de

Gemeinde Mistelbach

Gemeindekanzlei
KanzleistraRe 3
95511 Mistelbach

Blurgermeistersprechstunden:
Dienstag: 17:00 - 19:00 Uhr
Donnerstag: 17:00 - 18:30 Uhr
und nach Vereinbarung
Telefon: 09201 / 987-18

www.mistelbach.de

Verwaltungsgemeinschaft Mistelbach, Kanzleistralle 3, 95511 Mistelbach

Tel.: (09201) 987-0 - Fax: (09201) 987-22

www.vg-mistelbach.de - E-Mail: mitteilungsblatt@vg-mistelbach.bayern.de

Montag bis Freitag
Dienstag und Donnerstag

Geschéaftszeiten:

08:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr

neuburg

Auf allen Seiten bunt

Mitglieder der Interkommunalen Allianz (ILE)
Rund um die Neuburg — Frankische Schweiz e.V.
Bahnhofstral3e 35, 95490 Mistelgau

Telefon: 09279 / 923-241 — Fax.: 09279 / 923-244
www.neubuerg-fraenkische-schweiz.de

info@neubuerg.de

Redaktionsschluss: 10. des Vormonats




Die Verwaltungsgemeinschaft Mistelbach informiert:

Eroffnung des Wanderleitsystems ,,Qualitatswanderregion Frankische Schweiz mit
starkem Kultur- und Gesundheitsprofil“

Nach acht Jahren - es galt schlieldlich funf Landkreise und fast 100 Gemeinden unter
einen Hut zu bringen - wurde vor Kurzem im Burgerhaus Streitberg das neue
Wanderleitsystem ,,Qualitatswanderregion Frankische Schweiz mit starkem Kultur-
und Gesundheitsprofil“ prasentiert. Mehr als 4.000 Kilometer Wanderwege wurden im
Zuge des Programms mit rund 21.000 Wegweisern, fast 200 Ubersichtstafeln und knapp
370 Hinweisschildern zu Kultur- sowie Naturdenkmalern versehen.

Monatelang waren die Projektmitarbeiter unterwegs, um die Wege und das Gelande mit
allen Eigenheiten zu erfassen und zu vermessen. Die dabei gewonnenen Daten sind nun
allen Besuchern der Frankischen Schweiz Uber das Wanderleitsystem Frankische
Schweiz zuganglich.

Dank der Zuschusse der europaischen Leader-Mittel (816.000 Euro) und der Oberfranken-
Stiftung (245.000 Euro) blieben von den rund 1,2 Millionen Euro an Investitionen nur etwa
zehn Prozent fur die kommunale Ebene ubrig. Diese teilten sich der Landkreis Forchheim
(43.000 Euro) als Zentrum der Frankischen Schweiz und die Landkreise Bamberg,
Bayreuth, Lichtenfels und Kulmbach (99.000 Euro) untereinander auf.

Weitere Informationen finden Sie unter folgendem Link:
https://www.wanderregion-fraenkische-schweiz.de/
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Verwaltungsgemeinschaft Mistelbach

Jagdgenossenschaft Jagdpachter Telefon-Nr.:
Gesees Matthias Bedurftig Mobil: 0151 /24162078
Forkendorf Horst Roder Mobil: 0170/ 7732823
Stefan Schatz Mobil: 0151 /25736200
Pittersdorf Reinhold Bursian Mobil: 0176 / 22178553
Pettendorf Jurgen Hacker Mobil: 0171/2311674
Creez-Nord (westlich St 2163) Kathrin und Rainer Peterson Mobil: 0160 /97659018
Creez-Sud (6stlich St 2163) Jurgen Hacker Mobil: 0171/2311674
Hinterkleebach Hans-Thomas Geyer Mobil: 0173 /3525237
Mistelbach Dr. Fritz NUtzel Mobil: 0175/ 5182635
Reinhold Bursian Mobil: 0176 / 22178553

Physikalisch-chemische Trinkwasseruntersuchungen

Gemeinde Gesees
pH-Wert Gesamtharte Hartebereich Nitrat
8,18 5,2 °dH 1 (weich) 5,6 mg/l

Gemeinde Hummeltal
Pittersdorf/Pettendorf/Creez

pH-Wert Gesamtharte Hartebereich Nitrat
8,1 5,65 °dH 1 (weich) 2,6 mg/l
Muthmannsreuth/Hinterkleebach
pH-Wert Gesamtharte Hartebereich Nitrat
7,42 20,3 °dH 3 (hart) 29 mg/l
Gubitzmoos/Voitsreuth
pH-Wert Gesamtharte Hartebereich Nitrat
8,0 5,9 °dH 1 (weich) <1,0 mgl/l

Gemeinde Mistelbach
pH-Wert Gesamtharte Hartebereich Nitrat
8,1 8,17 °dH 1 (weich) 2,1 mg/l

Energieberatungstermine 2024 in der Verwaltungsgemeinschaft Mistelbach:
Donnerstag, 8. Februar 2024
Donnerstag, 16. Mai 2024
Donnerstag, 12. September 2024
Donnerstag, 7. November 2024

Details der Beratungsthemen werden in den entsprechenden Mitteilungsblattern vorher
bekanntgegeben.

Gemeinde Gesees

Biirgerbus

Eine telefonische Voranmeldung ist nicht erforderlich. Der Biurgerbus bedient die Haltestellen laut Fahrplan.
Den Fahrplan finden Sie auf unserer Homepage. Sollte der Bus Uberbesetzt sein, wird eine zusétzliche Fahrt
durchgeflhrt. Den Fahrer des Birgerbusses, Herrn Rolf Stahlmann, erreichen Sie unter Tel.: 0172/ 8197687.




Gemeinde Hummeltal

Samstag, 10.02.24, 19.11 Uhr
Hummeltaler Schul-Turnhalle

ICRDEPXMILAV T Liveband

HAPPY. -

Auftritt mehrerer
Faschingsgesellschaften

und das ...
yAummeltaler M&nnerballett”

Vorverkauf: 8,00 € (Abendkasse: 10,00 €)

Friseursalon Gundi Steinofen Pizzeria
Klaus Ruckriegel Herbert Roder







Terminkalender

Januar
von bis Gesees
Fr, 05.01. FF Spanfleck; Jahreshauptversammlung, ,Zum letzten Postreiter”, 20:00 Uhr
Sa, 06.01. FF Gesees; Jahreshauptversammlung, Schiitzenhaus Gesees, 15:00 Uhr
Mo, 08.01. VHS; Body-Fit-Kurs, 10 Abende, neues Feuerwehrhaus, 17:30 - 18:30 Uhr
Di, 09.01. VHS; Hatha-Yoga flir Senioren, 10 Abende, neues Feuerwehrhaus, 18:15 - 19:15 Uhr
Di 09.01. VHS; Hatha-Yoga fir Fortgeschrittene, 10 Abende, neues Feuerwehrhaus,
’ 19:30 - 20:30 Uhr
Mi 10.01. VHS; Wirbelsadulengymnastik f. Frauen, 10 Abende, neues Feuerwehrhaus,
' 18:30 - 19:30 Uhr
Sa, 13.01. Freie Wéhler; Christbaumsammelaktion, 08:00 Uhr
Sa, 13.01. FF Spanfleck; Knutfest, Anwesen Béhner Spéanfleck, 19:00 Uhr
Do. 18.01. VHS; Vortrag JAltes Brauch_’gum zur Kerwa im Hummelgau®, R. Bauriedel, Anmeldung bis
’ 15.01., Gebuhr 2,50 €, Schitzenhaus Gesees, 18:30 - 21:30 Uhr
Sa. 27.01. Forderverein Grund- u. Mittelschule Hummeltal u. Gesees e.V.; ,Winter im Dorf*,
’ Dorfplatz Gesees, 15:00 Uhr
Februar
von bis
VHS; Vortrag ,Das Marchen von der Arthrose oder die Chinesische Medizin kennt keine
Di, 20.02. orthopadischen Krankheiten®, Dr. med. Markgraf, Anmeldung bis 15.05., Gebiihr 5,00 €,
Schitzenhaus Gesees, 18:00 - 19:30 Uhr
Januar
von bis Hummeltal
Sa, 06.01. Burschenverein Frohsinn Pittersdorf; Jahreshauptversammlung, Gaststétte
Seemannsruh, 19:00 Uhr
Sa, 06.01. Ev. Kirche; Gemeindeausflug ins Erzgebirge
Fr, 12.01. FF Hummeltal; Winterfest, Feuerwehrhaus, 19:00 Uhr
Sa, 13.01. Schitzengilde Hummeltal; Kénigskrénung, Gaststatte Seemannsruh, 18:00 Uhr
Do. 18.01. S!edlergemeinschaft Humr_neltal; ,Hummeltaler Glihwein-Gaudi“ Teil 2, vor der
’ Siedlerscheune, Pottensteiner Stralde 2, 17:00 Uhr
Do, 18.01. Gesangverein Hummeltal; Jahreshauptversammlung, ,Alte Schule® Pittersdorf, 19:00 Uhr
Fr, 19.01. FF Hinterkleebach; Jahreshauptversammlung, Weiglathal
Sa, 20.01. FF Hummeltal; Jahreshauptversammlung, Feuerwehrhaus, 19:30 Uhr
Mi, 24.01.  So, 28.01. | SC Hummeltal -Alpin-Ski-Gruppe; Ausflug
Do, 25.01.  So, 28.01. | Ev. Kirche; Konficamp in Schneeberg
Mi 2401,  Sa 27.01. SQ Hummeltal -Alpin-Ski-Gruppe; Fahrt nach St. Anton am Arlberg, Infos od. Anmeldung
’ ’ bei H.-P. Brendel Tel.: 09201 / 638, S. Arneth Tel.: 09201 / 79379
Fr, 26.01. Gemeinde Hummeltal; Birgerversammlung, Gaststatte Seemannsruh, 19:30 Uhr
Sa. 27.01. Freundeskreis der Hummelstube; Vortrag Adrian Rof3ner -Es ist ein Kraut-, Museum
' Hummelstube, 16:00 Uhr
Februar
von bis
Fr, 02.02. Freunde des SC Hummeltal; Stammtisch, Sportheim, 18:00 Uhr
E Gemeinde Hummeltal; Birgerversammlung, Dorfgemeinschaftshaus Hinterkleebach,
r, 02.02.
19:30 Uhr
Sa 03.02. Freie Wéhlergemeinschgft Hummeltal; Winterwanderung, Treffpunkt an der Schule
’ 13:00 Uhr, Anmeldung bitte bei Gerhard Hagen Tel.: 0160 / 90894129 oder 383
So, 04.02. Ev. Kirche; Nacht der Lichter, Friedenskirche, 19:00 Uhr
Sa, 10.02. Gemeindefasching; Turnhalle, 19:11 Uhr
So. 11.02. Faschingsgesellschaft Hummeltal; Kid's Faschingsparty (zwischen 10-15 J.), Turnhalle,
’ 18:00 - 21:30 Uhr
Di, 13.02. Schiitzengilde Hummeltal; Kinderfasching, Turnhalle, 14:00 Uhr
Mi, 14.02. Sport-Forder-Verein SC Hummeltal; Heringsessen, Sportheim Hummeltal, 17:00 Uhr




Fr, 16.02.

Sport-Férder-Verein und SC Hummeltal, Jahreshauptversammlung, Sportheim

Sa, 17.02. Hummelgauer Jugendblasorchester; Konzert, Schulturnhalle Hummeltal

Sa, 24.02. Schiitzengilde Hummeltal; Jahreshauptversammlung, Gaststatte Seemannsruh, 19:00
Uhr

Mo, 26.02. VHS-Hummeltal; Vortrag, Alte Schule

Januar

von bis Mistelbach

Do, 04.01. Frohliche Runde; Backparadies, 14:00 Uhr

Fr, 06.01. TSV-Mistelbach; Jahreshauptversammlung, TSV-Sportheim, 14:00 Uhr
Currywurst & Starke antrinken im Anschluss

Mi, 10.01. FCN-Fanclub; Clubabend, TSV-Sportheim Mistelbach, 19:00 Uhr

Fr, 12.01. FC Bayern Fanclub; Fanclubabend, Gaststéatte Grol3mann, 19:30 Uhr

So, 14.01. CSU-OV Mistelbach und Frauenunion Hummelgau; Neujahrsbegegnung, Gaststatte
Grol3-mann, 15:00 Uhr

Fr, 19.01. Wanderfreunde; Jahreshauptversammlung, Gaststatte GroBRmann, 19:00 Uhr

Sa, 20.01. Misslwoocha Kerwaschboschn Kamarodschaft; 3. Misslwoocha Wintertreff, rund um den
Kirchplatz an der ev. Kirche, 16:00 Uhr

Sa, 20.01. Mannergesangverein Mistelbach; Generalversammlung, Gaststétte Gro3imann,

19:30 Uhr

Sa, 20.01.  So, 21.01.

Frauenunion Hummelgau; Fahrt zur Griinen Woche nach Berlin

So, 21.01.

FF Mistelbach; Jahreshauptversammlung, Gaststatte GroBmann, 14:00 Uhr

Mo, 22.01. Bund Naturschutz; Vortrag zum Thema ,Klimawandel" mit Johannes Liirs, Sportheim
Hummeltal, 19:00 Uhr

Fr, 26.01. SPD-Ortsverein Mistelbach; Jahreshauptversammilung, Gaststéatte Grolmann, 19:00 Uhr

Februar

von bis

Do, 01.02. Fréhliche Runde; Backparadies, 14:00 Uhr

Fr, 02.02. TSV-Mistelbach; TSV-Stammtisch, TSV-Sportheim Mistelbach, 19:00 Uhr

Sa, 03.02. Misslwoocha Kerwaschboschn Kamarodschaft; Dorffasching, TSV-Sportheim Mistelbach,
20:00 Uhr

Di, 06.02. Frauenunion Hummelgau; Stammtisch, Ort folgt, 19:00 Uhr

Sa, 10.02. Kinderfeuerwehr Mistelbach; Treffen fir Kinder von 6-11 Jahren, Feuerwehr Mistelbach,
10:00 Uhr

Di, 13.02. Gemeinde Mistelbach; Kinderfasching, Sportheim TSV Mistelbach,
Saaléffnung: 13:30 Uhr, Beginn: 14:00 Uhr, Ende: 17:00 Uhr

Di, 13.02. TSV-Mistelbach; Faschingsausklang im TSV-Sportheim Mistelbach, 18:00 Uhr

Mi, 14.02. SPD-Ortsverein Mistelbach; Heringsessen, Gaststatte GrolAmann, 18:00 Uhr

Do, 15.02. Wanderfreunde; Halbtagswanderung, Hohenmirsberger Platte, "Schneggerlesmo-Weg",
nahere Info folgt

Mo, 19.02. Bund Naturschutz; Jahreshauptversammlung mit Vortrag von Harald Kilias ,Namibia",
Gast-statte Gromann, 19:00 Uhr

Mi, 21.02. FCN-Fanclub; Clubabend, TSV-Sportheim Mistelbach, 19:00 Uhr

Nachrichten fiir die Katholiken in Mistelbach, Hummeltal und Gesees

Gottesdienstzeiten
Samstag

18:00 Uhr Vorabendmesse

Mi, 03.01. HI. Messe im Seniorenheim Hummeltal um 10:00 Uhr, anschl. Krankenkommunion

Fr,05.01.  |Vorabendmesse zum Dreikdnigstag mit Aussendung der Sternsinger, 18:00 Uhr

Fr, 12.01. 1. Weggottesdienst der Kommunionkinder in Mistelgau, 15:00 Uhr

Di, 16.01.  |PGR-Sitzung im Anschluss an den 19:00 Uhr Gottesdienst in Mistelgau

Do, 25.01.  |,60+"“-Treff im Pfarrsaal St. Franziskus,14:00 Uhr
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Der Angelsportverein Hummeltal bedankt sich

fur die rege Teilnahme an unseren Fischverkdaufen im vergangenen Jahr.
Besonderer Dank gilt der Familie Opel aus Mistelbach Trautscheit

und den Bewohnern der DorfstraBe 6 in Hummeltal.

Wir wiinschen allen einen guten Start ins neue Jahr 2024.

Bitte bleiben Sie gesund!

Die Vorstandschaft des ASV

Gesangverein Hummeltal
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Die Jahreshauptversammlung des Gesangverein Hummeltal findet statt am
Donnerstag, 18. Januar 2024 um 19:00 Uhr
in der "Alten Schule" in Pittersdorf

Auf der Tagesordnung stehen u. a. verschiedene Jahresberichte und Ehrungen. Eine Brotzeit wird
auch gereicht.

1. Vorsitzende Andrea Rau



VOLKSHOCHSCHULE HUMMELTAL Februar 2024 - August 2024
https://www.hummeltal.de/volkshochschule

Geschiftsstelle: Anmeldungen:

Weidesbach 5 Tel.: 09201/ 79100

95503 Hummeltal E-Mail: vhs-hummeltal@t-online.de
Ludwig Schmidt oder bei den Kursleitern, wenn angegeben

Bitte melden Sie sich spatestens 1 Woche vor Kursbeginn telefonisch oder per Mail an, so dass wir uns bei einem eventuellen
Ausfall bei lhnen melden kénnen. lhre Anmeldung entscheidet moéglicherweise dariiber, ob ein Kurs stattfindet oder abgesagt
werden muss. Die Bezahlung der Kurse (auBer bei Vortragen) erfolgt in der Regel durch SEPA-Lastschriftmandat.

Eine Anmeldung bei der Geschiftsstelle, oder Kursleitung ist immer erforderlich!!
Gesellschaft

Natur und Technik

Hu 005_1 Vortrag: Effektive Mikroorganismen (EM) in Haus und Garten, Grundlagen und Anwendungen

Mo., 26.02.2024, 19:00 Uhr, Alte Schule, Schérdesweg 1, Hummeltal, Gebihr: 4,00 €, Referent: L. Schmidt, EM-Berater

In einer Handvoll Erde leben mehr Mikroben als Menschen auf dem ganzen Erdball. Die Natur und auch unser Kérper sind von einer
unermesslichen Zahl von Mikroorganismen besiedelt, einige davon sind schéadlich, viele hingegen niitzlich und leisten fir Pflanzen,
Menschen und Tiere wertvolle Dienste. Wenn die niitzlichen Mikroben z.B. im Boden tberwiegen, dann ist er gesund, die Pflanzen
gedeihen und wir erhalten eine gesunde Ernte.

Die regenerative Kraft von EM nach der Methode von Prof. Teruo Higa Iasst sich in unterschiedlichsten Gebieten nutzen: Im
Umweltbereich, in der Landwirtschaft und Gartenpflege, in der Reinigung, im Haushalt, in der Tierpflege, im Wasser und fur die
Gesundheit.

Sprachen

Hu 006_3 Franzosisch Grundstufe 2 A2

Auch fiir Nebeneinsteiger mit guten Vorkenntnissen

Beginn: Di., 06.02.2024, 17:30 - 19:00 Uhr, Alte Schule, Schérdesweg 1, Hummeltal, ca. 15 Abende, Lehrbuch Voyages 2 neu (ab
Lektion 10), Leitung: Nicole Federl

Aprés avoir acquis de bonnes connaissances de base, nous voulons continuer a approfondir notre savoir dans une atmosphére
détendue. Notre but principal est de parler, parler.

Hu 004_3 Spanisch fiir Anfanger 1 A1
Beginn: Di., 05.03.2024, 16:45 - 18:15 Uhr, Schule Hummeltal, 15 Abende, Lehrbuch Caminos neu 1 (Klett), Leitung: Michael
Leutzsch

Hu 009_3 Spanisch fiir Anfianger 3 A1
Beginn: Mi, 06.03.20240, 16:45 - 18:15 Uhr, Schule Hummeltal, 15 Abende, Lehrbuch Caminos neu 1 (Klett), Leitung: Michael
Leutzsch

Hu 007_3 Spanisch Konversation fiir Einsteiger ONLINE
Beginn: Di., 05.03.2024, 18:30 - 20:00 Uhr, jitsi-meet, 15 Abende, Leitung: Michael Leutzsch Voraussetzung: Sprachkenntnisse auf
Niveau A1

Hu 010_3 Spanisch fur Fortgeschrittene ONLINE
Beginn: Mi., 06.03.2024, 18:30 - 20:00 Uhr, jitsi-meet, 15 Abende, Leitung: Michael Leutzsch Lehrbuch Caminos neu 2 (Klett)
Anmeldung und Leitung: Michael Leutzsch, Tel.: 09201 / 799124 oder in der Geschéftsstelle

Entspannung / Korpererfahrung

Hu 001_4 Zeit fiir mich

Lassen Sie den Tagesstress los (fir Frauen und Manner)

Beginn: Mi., 07.02.2024, 17:00 - 18:30 Uhr, Gymnastikraum, Schule, 15 Abende, max. 14 TN, mitzubr.: Decke, dicke Socken, bequeme
Kleidung, Gebiihr: 60,00 €, Leitung: Elisabeth Braunig

Durch Koérper-, Atem- u. Entspannungsiibungen finden Sie zu innerer Gelassenheit und Harmonie. Gleichzeitig steigern Sie lhre
Beweglichkeit und Lebensfreude. |hre Selbstheilungskrafte werden aktiviert und lhre Lebenskraft kann sich entfalten. Je nach den
Wiinschen der Teilnehmerlnnen werden Ubungen aus verschiedenen Entspannungsverfahren vermittelt, z.B. aus dem Yoga und Qi
Gong. Besonders eingegangen wird auf die Wirkung der einzelnen Ubungen.

Hu 020_4 Pilates fur Alle

Beginn: Mi., 07.02.2024, 18:45 - 19:45 Uhr, Gymnastikraum der Volksschule Hummeltal, 15 Abende, max. 14 TN, Gebiihr: 40,00 €,
Leitung: Elisabeth Braunig

Pilates ist ein sanftes und effizientes Training, das Kraft und Beweglichkeit férdert. Die tieferliegende Muskulatur wird trainiert. Die
Intensitat des Trainings wird den Teilnehmer*innen geman angepasst.

Hu 017_4 Hatha-Yoga

Yoga bedeutet Einheit und Harmonie.

Beginn: Mi., 06.03.2024, 20:00 - 21:30 Uhr, Gymnastikraum der Volksschule Hummeltal, 8 Abende, max. 14 TN, mitzubr.: bequeme
Kleidung, Decke und eine Matte, Gebiihr: 32,00 €, Leitung: Eva Blasch

In diesem Kurs erwartet Sie klassisches Hatha Yoga, mit verschiedenen Korper-, Atem-, und Entspannungsiibungen. Die
Ausgewogenheit von Ruhe und Bewegung flihrt langfristig zu grofierem koérperlichem, geistigem und seelischem Wohlbefinden.

Der Kurs ist sowohl fiir Neueinsteiger als auch bereits Yogaerfahrene geeignet, da die einzelnen Ubungen in unterschiedlichen
Intensitaten angeleitet werden."



Hu 006_4 Medizinisches Qi Gong

Ein Weg zur inneren Harmonie

(fur Anfanger und Fortgeschrittene)

Beginn: Mo, 19.02.2024, 17:30 - 19:00 Uhr, Gymnastikraum Schule, 14-tagig, 5 Abende, max. 12 TN, Gebiihr: 30,00 €,

Leitung: Gerda Miiller

Qi Gong ist eine ganzheitliche Selbstheilungsmethode aus der Traditionellen Chinesischen Medizin. Es ist besonders hilfreich bei
chronischen und schwer zu heilenden Erkrankungen (Migrane, Heuschnupfen, Rheuma etc.). Es hat sich bewahrt, nach arztlichen
Behandlungen und Akupunktur als ein Weg, die kérpereigenen Heilungskrafte zu aktivieren. Natirlich dient es auch zur allgemeinen
Starkung des Immunsystems und zur Gesunderhaltung in unserem gestressten Alltag. Es soll eine Harmonie in Kérper und Geist
hergestellt werden.

Hu 019_4 Tai-Chi

Beginn: Mo, 26.02.2024, 17:30 - 19:00 Uhr, Gymnastikraum Schule, 14-tagig, 5 Abende, max. 12 TN, Gebiihr: 30,00 €,

Leitung: Gerda Miller

Tai-Chi ist eine kontinuierliche Folge sanfter Ganzkdrperbewegungen, ausgefiihrt im Zeitlupentempo und in entspannter aufrechter
Haltung. Tai-Chi wird heute von Millionen Chinesen praktiziert.

Bewegung / Gymnastik / Fitness

Hu 014_4 Bewegung im Sitzen

Beginn: Di, 06.02.2024, 17:00 - 18:00 Uhr, Gymnastikraum, Schule, 15 Abende, max. 12 TN, mitzubr.: bequeme Kleidung, Turnschuhe,
Gebiihr: 45,00 €, Leitung: Dunja Déring

Dieser Kurs richtet sich an Personen mit kérperlicher Einschrankung, d.h. vorwiegend an Personen, die Ubungen auf der Matte wegen
Beschwerden an den Knien oder am Riicken nicht ausfiihren kénnen. Die Ubungen werden liberwiegend im Sitzen ausgefiihrt. Daneben
steht wieder die physische und psychische Entspannung im Vordergrund.

Hu 007_4 Move & Relax Fitness fiir Korper und Geist

Beginn: Di., 06.02.2024, 18:30 - 19:30 Uhr, Gymnastikraum, Schule, 15 Abende, max. 12 TN, mitzubr.: bequeme Kleidung, Turnschuhe,
Gebiihr: 45,00 €, Leitung: Dunja Déring

Dieser Kurs bringt sie wieder in Schwung. Jeder Teilnehmer wird gemaR seiner Konstitution konsequent an eine bessere Grundkraft,
Beweglichkeit und Fitness herangefiihrt. Die Ubungen trainieren schonend und zugleich effektiv den gesamten Kérper. Ergénzt wird das
Kursprogramm durch Elemente der Entspannung, um das Wohlbefinden zu férdern.

Riickhalt - Ganzheitliche Riickenschule - Wirbelsdulengymnastik

In diesem Kurs erwartet Sie Gymnastik zur Kréaftigung der Ricken- und Bauchmuskulatur, sowie Entspannungs- und Dehnlibungen zur
Vorbeugung von Beschwerden und Erkrankungen der Wirbelsaule.

Hu 002_4 Kurs l:

Beginn: Do, 01.02.2024, 18:00 - 19:00 Uhr, Gymnastikraum Schule, 12 Abende, max. 12 TN pro Kurs, Gebihr: 36,00 €

Leitung: Margareta Spessert KK-Foérderung moglich

Hu 003_4 Kurs ll:

Beginn: Do, 01.02.2024, 19:00 - 20:00 Uhr, Gymnastikraum Schule, 12 Abende, max. 12 TN pro Kurs, Gebihr: 36,00 €

Leitung: Margareta Spessert KK-Férderung méglich

Hu 004_4 Orientalischer Tanz

Beginn: Di., 20.02.2024, 19:45 - 21:15 Uhr, Gymnastikraum Schule, 10 Abende, max. 12 TN, mitzubr.: figurnahe, bequeme Kleidung,
Gymnastikschuhe o. dicke Socken, ein Tuch um die Hifte, Gebiihr: 40,00 €, Leitung: Kerstin Hofmann

Orientalischer Tanz mit seiner geflihlvollen und rhythmischen Musik ist bei Frauen jeden Alters sehr beliebt, denn er ist weiblich, lebendig
und ausdrucksvoll. Die isolierten Bewegungen im Beckenbereich kraftigen und lockern die Muskulatur, starken den Riicken und I6sen
Verspannungen. RegelmaRiges Training fuhrt zu einer besseren Haltung und zu neuem Kérperbewusstsein.

Hu 021_4 Karate zum Kennenlernen

Fur Kinder und Erwachsene

Beginn: 06.02.2024, Dienstag und Donnerstag jeweils 18:30 Uhr fiir Kinder und Jugendliche, 19:30 Uhr fiir Erwachsene, Schulturnhalle
Hummeltal, 10 Abende, Gebuhr 30,00 €, Leitung: Oliver Skott (SC Hummeltal)

Es wird traditionelles Shotokan-Karate trainiert. In vier grundsatzlichen Bestandteilen, Kihon (Grundschule), Kumite (Kampf), Kata
(Formen) und Selbstverteidigung wird vermittelt, was das Wesen des Karate beinhaltet.

Der Kurs wird in Zusammenarbeit mit dem SC Hummeltal angeboten.

Musik

Die Musikkurse laufen iber das ganze Schuljahr, ausgenommen Ferien. Die Anmeldung ist fiir ein Schuljahr verbindlich. Seiteneinstieg
zum Frihjahrssemester ist auf Anfrage mdoglich. Fehlstunden seitens der Teilnehmer kdnnen nicht riickvergiitet werden. Die Kosten je
Unterrichtseinheit (UE) von 30 Min. betragen 13,50 €. Die Termine werden nach Vereinbarung festgelegt. Die Kurse sind fir Anfanger
u. Fortgeschrittene, soweit nicht anders angegeben.

Anmeldung fir die Kurse Hu 001_5 bis Hu 004_5 bei Frau Thiel: Tel.: 0921 / 65892; Anmeldung fiir die Kurse Hu 007_5 bis Hu 020_5
bei Herrn Zimmermann: Tel.: 0170 / 4446810

Hu 001_5 Flote fiir Anfanger Leitung: Olga Thiel
Hu 003_5 Keyboard | Leitung: Olga Thiel
Hu 004_5 Kilavier | Leitung: Olga Thiel
Hu 007_5 Konzertgitarre Leitung: Hauke Zimmermann
Hu 017_5 Schlagzeug Leitung: Hauke Zimmermann

Hu 018_5 E-Gitarre / E-Bass Gitarre Leitung: Hauke Zimmermann
Hu 019_5 Saxophon fiir Anfanger Leitung: Hauke Zimmermann
Hu 020_5 Gesangsunterricht Leitung: Hauke Zimmermann
Hu 016_5 Zither Leitung: Rudolf Bohm, Anmeldung Uber die Geschéaftsstelle: Tel.: 09201 / 79100



Burschenverein Frohsinn Pittersdorf

Unterer Ernteweg 17
95503 Hummeltal

o

FROHSINN

itl‘ersdofﬁ

Hummeltal, den 20.11.2023

Einladung zur Jahreshauptversammlung des BV Frohsinn Pittersdorf

Sehr geehrte Mitglieder,

Hiermit laden wir zur Jahreshauptversammlung am 06.01.2024 in der Seemansruh ein.

Beginn ist um 19:00 Uhr.

Auf der Agenda des Abends stehen folgende Themen:

TOP 1:
TOP 2:
TOP 3:
TOP 4:
TOP 5:
TOP 6:
TOP 7:
TOP 8:
TOP 9:

Begrufdung

Vorstellung der TOP
Rickblick Kerwa
Kassenbericht 2023
Entlastung der Vorstandschaft
Neuwahlen

Neueintritte

Antrége

Sonstiges

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Die Vorstandschaft

1. Vorstand Rafael Krauy Tel.: 0170/ 7721234

CSU-OV Hummeltal

Der CSU-OV Hummeltal sammelt am

Samstag, 13. Januar 2024 ab 09:00 Uhr

die ausgedienten Christbdume ein. Gegen einen kleinen

Unkostenbeitrag von 3,00 € entsorgen wir auch Ihren

Christbaum.

Bei Rickfragen wenden Sie sich bitte an Patrick Meyer unter Tel.: 0173 / 357 63 25.



Freiwillige Feuerwehr Hummeltal

Am Freitag den 12. Januar 2024 ab 19:00 Uhr findet vor dem Feuerwehrhaus Hummeltal
ein Winterfest statt.

Alle Mitglieder mit Partner / -in, Helfer und Gonner sind herzlich eingeladen.

Uwe Stahlmann, Vorsitzender

Freiwillige Feuerwehr Hummeltal e. V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Die Freiwillige Feuerwehr Hummeltal e. V. l1adt ein zur
Jahreshauptversammliung

am Samstag, 20. Januar 2024
um 19:30 Uhr
Im Feuerwehrhaus

Die Tagesordnung sieht folgende Punkte vor:

BegrifRung

Bericht des Vorsitzenden

Bericht des Kommandanten

Bericht des Kassiers und der Kassenprufer
Bericht des Jugendgruppenleiters

Bericht des Kindergruppenleiters
Grul3worte

Neuwahlen

Wiinsche und Antrage

© o NOo Ok WD E

Uwe Stahlmann
1. Vorsitzender



SCHUTZENGILDE HUMMELTAL
1964 E.V.

Die Schitzengilde Hummeltal wiinscht allen Mitgliedern, Freunden und Génnern des
Vereins ein erfolgreiches und friedvolles Jahr 2024.

Die Kdnigskrénung und die Ehrungen aller Jahresmeister findet am
13. Januar 2024 um 18:00 Uhr

in der Gaststatte Seemannsruh statt.

Hierzu sind alle Mitglieder und Freunde recht herzlich eingeladen.

Voranzeiqe:

Jahreshauptversammlung der Schitzengilde ist am 24. Februar 2024 um 19:00 Uhr in
der Gaststatte Seemannsruh.

Wir freuen uns auf zahlreichen Besuch

Freundeskreis der Hummelstube

Wir laden zu einem
Winternachmittag

bei Kaffee und Kuchen
mit dem Heimatforscher Adrian RoRner
am Samstag, 27. Januar 2024 um 16:00 Uhr

ins Museum Hummelstube herzlich ein.

Adrian RoRner ist durch seine Beitrage mit Adrians Gschichtla im BR bei der Sendung ,Wir in
Bayern® bekannt. In seinem Vortrag

Es ist ein Kraut

geht er u.a. auf die Rolle von Krautern bei der Heilung von Krankheiten ein. Das Wissen um die
heilende Wirkung des ,Gottesgartens® ist heute beinahe komplett vergessen. Im Mittelalter gab es
neben berlhmten Kundigen, wie Hildegard von Bingen, die sich mit dem Nutzen von Pflanzen
auskannten, auch im Volksglauben verankerte Kenntnisse.

Erganzt wird der Abend mit von der ,Rettl “verfassten Geschichten und endet dann im Hof beim
Winterfeuer und Gluhwein.



Siedlergemeinschaft Hummeltal e.V. VERBAND

Siedlergemeinschaft Hummeltal e.V.
Herbert Réder — Langer Rain 11 — 95503 Hummeltal

Einladung
zur

Hummeltaler
Gluhwein-Gaudi
Tell 2

18. 01 2024

ab
17.00 Uhr

vor der ,Siedlerscheune"
Hummeltal, Pottensteiner Str.

Winzerglithwein weif3 und rot,
Apfelpunsch (alkoholfrei oder mit ,,Schuss™),
Bier, alkoholfreie Getranke, kleiner Imbiss

Siedlergemeinschaft Hummeltal e.V. - 1. Vorsitzender: Herbert Rdder — Langer Rain 11 — 95503 Hummeltal — Tel. 09201 / 918 77 88
www.verband-wohneigentum.de/hummeltal - Mail: sghummeltal@verband-wohneigentum.de
Bankverbindung: VR Bank Bayreuth-Hof - IBAN: DE62 7806 0896 0006 0742 78







TURN- UND SPORTVEREIN
MISTELBACHH 1909 E.V.

1. Dezember 2023

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2024

Alle Vereinsmitglieder des TSV Mistelbach 1909 e.V. werden zur ordentlichen Jahreshauptver-
sammlung 2024 am Samstag, dem 6. Januar 2024, um 14:00 Uhr ins Sportheim des Vereins einge-
laden.

TAGESORDNUNG
Eroffnung und BegriiRung

Genehmigung der Tagesordnung
Ehrungen

Berichte der Vorstéande

Aussprache zu den Berichten
Bericht der Revisoren und Entlastung
Berichte der Abteilungsleiter
Satzungsanderungen*

Neufassung einer Beitragsordnung und Anpassung der Jahresbeitrage*
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0. Neuwahl eines Mitglieds des Vorstands und des Vereinsbeirats
1

Antrage

N

2. Sonstiges

*Die Unterlagen zu den Punkten acht und neun kdnnen auf der Vereinshomepage (www.tsv-mistelbach.de) heruntergeladen werden
oder bei jedem Vorstand angefordert werden.

Antrage, die bei der Jahreshauptversammlung behandelt werden sollen, sind gem. §14 Abs. 6 der
Vereinssatzung bis spéatestens 3. Januar 2024 schriftlich an der Vereinsanschrift (Jahnstral3e 10,
95511 Mistelbach) einzuwerfen.

Teilnahmeberechtigt sind ausschliel3lich Mitglieder des Vereins. Wahlberechtigt sind alle Vereinsmit-
glieder, die das 16. Lebensjahr am Tag der Versammlung vollendet haben.

DER VORSTAND

Im Anschluss gibt es Currywurst & Starke antrinken im Sportheim

Hier sind auch Nichtmitglieder herzlich eingeladen







Mistelbach, Januar 2024

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024

der Freiwilligen Feuerwehr Mistelbach am Sonntag, den 21. Januar 2024 um 14:00 Uhr
im Nebenzimmer des Vereinslokals ,,Gaststatte GroBmann” in Mistelbach.

Alle Mitglieder werden hiermit recht herzlich eingeladen.
Aktive Mitglieder werden gebeten in Uniform zu erscheinen.

Tagesordnung:

. BegriiBung

. Bericht 1. Vorsitzender

. Bericht 1. Kommandant

. Bericht 1. Jugendwart

. Bericht Kinderfeuerwehr

. Kassenbericht

. Bericht Revisoren und Entlastung der Vorstandschaft
. GruBworte Biirgermeister
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. GruBworte Feuerwehrfiihrung
10. Ehrungen Aktiver Feuerwehrmitglieder
11. Ehrungen langjdhriger Mitglieder

12. Verschiedene Vereinsangelegenheiten

Um zahlreiches und punktliches Erscheinen wird gebeten.

Wiinsche und Antrage fur die Jahreshauptversammlung kénnen
bei 1. Vorsitzenden Dominik Schubert eingereicht werden.

Mit Freundlichen GriRen

Dominik Schubert 1.Vorsitzender




Uberregionales / Sonstiges

BBV-Bildungswerk Bezirk Oberfranken -Bildungsprogramm Januar 2023-

Mit Makramee dekorative Blumenampeln gestalten, Mittwoch, 17.01.2024, 19:30 Uhr

Makramee ist schon ein Weilchen im Trend, m&chten auch Sie diese interessante Knipferei erlernen? Gestalten Sie
lhr eigenes individuelles Kunstwerk Bei diesem Kurs lernen Sie, wie Sie mit einfachen Handgriffen die grundlegen-
den Knotenarten knipfen und mit der interessanten Knilpftechnik tolle Knotenkunstwerke erschaffen.
Veranstaltungsort: Creul3en, Bunte Truhe Teilnahmegebiihr: 3 € Teilnehmergebihr BBV + ca. 15 € Materialkosten
Referentin: Gisela Wirth-Baier, Bunte Truhe, CreuRen. Anmeldung zwingend erforderlich an der BBV-
Geschéftsstelle unter Tel. 0921 / 76462-0 oder per E-Mail an Bayreuth@BayerischerBauernVerband.de. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt.

Die Bienen und Insekten im Einklang mit Natur und Landwirtschaft, Dienstag, 23.01.2024, 14:30 Uhr

In dieser Veranstaltung erfahren Sie, was landwirtschaftliche Betriebe fir Bienen, Insekten und die Artenvielfalt tun,
um deren Lebensgrundlage zu verbessern. Wie kénnen Blihflachen und Bluhstreifen eingeplant werden, ohne gegen
gesetzliche Auflagen, Verordnungen und Programme zu versto3en? Fachinformationen als Entscheidungshilfe
fur den praktizierenden Landwirt. Veranstaltungsort: Bernheck, Ferienhotel "Veldensteiner Forst" Teilnahmege-
biihr: 3 € Referent: Anton Herzing, Bio-Imker, Blichenbach

Demenz - jeden kann es treffen! Mittwoch, 24.01.2024, 19:30 Uhr

Sie erhalten Informationen zum Krankheitsbild, zum Umgang mit Betroffenen sowie zu Unterstitzungsangeboten der
Region. Die Fachstelle fir Demenz und Pflege Oberfranken stellt sich mit Informationen zu Angeboten zu Unterstut-
zung im Alltag, speziell ehrenamtlich tatige Einzelpersonen, vor. Sie lernen die Beratungs- und Unterstitzungsmaog-
lichkeiten kennen und kénnen danach andere Menschen in Bezug auf den Umgang mit betroffenen Menschen sensi-
bilisieren. Veranstaltungsort: Haidenaab, Gasthaus Veigl Teilnahmegebiihr: 3 € Referentin: Ute Hopperdietzel,
Diplom-Sozialpadagogin (FH), Fachstelle fur Demenz und Pflege Oberfranken

Deftige frankische Gerichte, Donnerstag, 25.01.24, 19:30 Uhr

In diesem Kochkurs erleben Sie einen leckeren Streifzug durch unsere frankische Heimat mit kulinarischen Highlights
aus alten und neu interpretierten Rezepten. Unter fachkundiger Anleitung erlernen Sie wie man mit einfachen Le-
bensmitteln deftige frdnkische Gerichte nachkocht. Veranstaltungsort: Bayreuth, Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten - Schulkiiche Teilnahmegebiihr: 12 € + Materialkosten Referentin: Andrea Storkenmaier, Erndhrungs-
fachfrau, Seybothenreuth. Anmeldung zwingend erforderlich unter Tel. 0921 / 76462-0 oder per E-Mail an
Bayreuth@BayerischerBauernVerband.de.

Bayerischer Bauernverband Geschéaftsstelle Bayreuth, Adolf-Wachter-Stralle 1a - 95447 Bayreuth
Telefon 0921-76462-0 - Fax 0921-76462-19, mailto: Bayreuth@BayerischerBauernVerband.de
www.BayerischerBauernVerband.de

FACHSTELLE FUR

Landesarbeitsgemeinschaft .V DEMENZ UND PFLEGE
LA(.B. P zur Forderung der Mundgesundheit in der Pflege y Ohcrfr.mkcn

. . Fachstelle fir Demenz und Pflege
Pressemitteilung Oberfranken

Digitale Demenzschulung fiir Oberfranken mit der Méoglichkeit, Fragen zu gseg'g%eﬁziatﬂ

stellen / zur Vertiefung Tel. 09281 / 57 500

5 Dezember 2024 info@demenz-pflege-oberfranken.de
Am Donnerstag, 18. Januar 2024 bietet die Fachstelle fir Demenz und Pflege Oberfranken von 18:00 bis 19:30 Uhr
eine Online-Veranstaltung zum Thema Demenz an. Die Referentinnen Kerstin Hofmann und Ute Hopperdietzel infor-
mieren zum Krankheitsbild Demenz, zum Umgang mit Betroffenen und zu Entlastungsangeboten, denn Menschen mit
Demenz brauchen eine sensible Nachbarschaft und Umgebung, um mdoglichst lange zuhause leben zu kénnen. In
einer zweiten Veranstaltung eine Woche spater, am Donnerstag, 25. Januar 2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr findet ein
Anschlussveranstaltung statt. Dort kbnnen betroffene An- und Zugehdrige ihre Situation schildern und konkrete Fra-
gen zum Thema Demenz stellen, die die Referentinnen gemeinsam mit den Teilnehmenden besprechen. Beide Ver-
anstaltungsteile kbnnen unabhangig voneinander besucht werden.

Die sogenannte Demenz Partner-Schulung ist eine Initiative der Deutschen Alzheimer Gesellschaft. Sie will den Be-
wusstseinswandel in der Gesellschaft im Umgang mit dem Thema Demenz voranbringen sowie Betroffene und Men-
schen aus deren Lebensumfeld unterstitzen. Zielgruppen sind pflegende Angehdérige und andere Interessierte, die im
privaten oder beruflichen Bereich betroffenen Menschen begegnen kénnen.

Die Teilnehmenden der ersten Veranstaltung erhalten am Ende eine Teilnahmebestatigung und eine Informationsbro-
schiire und dirfen sich geschulte Demenz Partner nennen. Voraussetzung zur Teilnahme ist ein internetfadhiges End-
gerét, z.B. Laptop oder Tablet. Kamera und Mikrofon sind nicht zwingend erforderlich. Es wird um Anmeldung gebeten
per E-Mail an info@demenz-pflege-oberfranken.de oder Tel.: 09281 / 57 500 mit Angabe, an welcher Veranstaltung
die Teilnahme erwiinscht ist.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit und Pflege sowie durch
die Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassenverbande in Bayern und durch die Private Pflegepflichtversiche-
rung geférdert.

Festhalten,

gefordert durct

was verbindet. Bayerisches Staatsministerium f




Ab sofort online:

Abfuhrtermine 2024

Die neuen Abfuhrtermine fur

das Jahr 2024 sind ab sofort auf

der Homepage unter

www.landkreis-

bayreuth.de/abfall abrufbar.

Dort kann bequem ein

Kalender mit den eigenen

Abfuhrterminen im PDF-Format erzeugt werden.
Nutzen Sie auch unsere Abfall-App: Diese erinnert
Sie zuverlassig an alle Abfuhrtermine der Restmull-,
Bio-, Papier- und Gelben Tonne und bietet weitere
Angebote wie ein Abfall-ABC.

Die App ist mittels des QR-Codes oder Uber den App-

Store (Suchname Abfall Bayreuth) kostenfrei erhaltlich.

Weitere Auskunfte telefonisch unter 0921 / 728 282 oder im Internet auf www.landkreis-bayreuth.de/abfall.

Silvester-Abfalle richtig entsorgen

Stand: Dezember 2023

Der Jahreswechsel naht und damit auch der Silvesterabend. Damit Sie wissen, wohin mit den
entstandenen Abfillen, nennen wir lhnen hier einige Beispiele und den korrekten Entsorgungsweg:

Reste vom Blei- und ZinngieBen
- Problemmulisammiung mit dem Umweltmobil

Feuerwerkskorper (intakt)
- Infotelefon: 0921/ 728 401

Feuerwerkskorper (abgebrannt)
= Restmulltonne
= groBere Mengen (gebuhrenpflichtig): zugelassene rote Restmiillsacke (erhaltlich in den
Gemeinden) oder Mllumladestation (Weiherstr. 39, 95448 Bayreuth, Tel. 0921-13791, Mo-
Fr 8-11.45, 12.30-15.45 Uhr, nach Wochenfeiertagen i.d.R. auch am darauffolgenden Sa 8-12
Uhr)

(Fondue-)Fett (flissig oder fest)
> Altfettsammelstellen
= Bauhof Fichtelberg, Bauhof Speichersdorf, ehem. Wertstoffhof Plankenfels/Wadendorf,
Klaranlage Bischofsgrtin, Bauhof Goldkronach (Mo und Do 14.30 - 16 Uhr)
= Annahmestelle Bindlach (Goldkronacher Str. 32, Mo-Fr 7-16.30 Uhr)
Annahmestelle Pegnitz (Kleiner Johannes 4-6, Do 14-20 Uhr, letzter Sa im Monat 8-12 Uhr)

Elektroaltgerateabgabestelle Pegnitz, Kleiner Johannes 4-6;
Elektroaltgerateabgabestelle Bindlach, Im Letterer 2; Fr 11-17 Uhr

Do 14-20 Uhr / Letzter Samstag im Monat 8-12 Uhr
Auch im Jahr 2024 kénnen Sie bei der Abgabe von Elektroaltgeraten mit nur

zwei Stempeln auf dem Wertstoffpass tolle Geldpreise gewinnen! Der Pass
ist in allen Rathausern und den oben genannten Abgabestellen erhaltlich.

konnen. So werden Ressourcen und die Umwelt geschont.
Korrekt und kostenlos entsorgen Sie Elektroaltgerate hier:

(Natur-)Korken

- Korksammelstellen (kostenlos)

= Annahmestelle Pegnitz (Kleiner Johannes 4-6, Do 14-20 Uhr, letzter Sa im Monat 8-12 Uhr)

*  Landratsamt Bayreuth, Abfallwirtschaft (2. Stock, Zi. 209), Markgrafenallee 5, 95448
Bayreuth, Tel. 0921-728 401)

=
=

Metall- und Kunststoffverpackungen (inkl. Kunststoffkorken)
- Gelbe Tonne

Wussten Sie schon, ...

. dass Elektroaltgeréate nicht in den Restmdll oder die Gelbe Tonne gehoéren?

Altglas (Sektflaschen, Gurkenglaser etc.)
- Altglascontainer, nach Farben (weiB, braun, griin) sortiert, blaues und rotes Glas gehéren zum
Grunglas

Elektroaltgerate sind alle Geréate, die mittels Stecker und / oder Batterien / Akkus betrieben werden (z.B.
TV, Waschmaschine, Kihlgeréat, Fon, elektr. Zahnbtirste, Wecker, Handy, LED-Lampe). Alle diese Geréate

gehoren auf keinen Fall in den Restmull oder die Gelbe Tonne und auch nicht zum Schrotthandler. Sie
enthalten seltene Erden und wertvolle Rohstoffe, die nur gesondert gesammelt wiederverwertet werden

Weitere Auskiinfte telefonisch unter 0921/ 728 282 oder im Internet auf www.landkreis-bayreuth.de/abfall

I Weitere Auskunfte telefonisch unter 0921/ 728 282 oder im Internet auf www.landkreis-bayreuth.de/abfall.
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Jeder kann einen Beitrag zum Klimaschutz leisten, auch schon mit
kleinen Entscheidungen im Alltag.

Klimaschutz: Es ist unsere Entscheidung

Mit ihrer neuen gemeinsamen Infokampagne , Klimaschutz: Es ist unsere
Entscheidung” zeigen Stadt und Landkreis Bayreuth, wie Klimaschutz im
Alltag gelingen kann. Das Aushangeschild der Kampagne sind Menschen
aus der Region, die sich mit kleinen oder gréeren Schritten fur Klima-
schutz engagieren. Sie stehen stellvertretend fiir die zahlreichen Mog-
lichkeiten, klimafreundlicher zu leben, sei es durch die Nutzung von Son-
nenenergie, die Vermeidung von Lebensmittelabfallen, den sparsamen
Umgang mit Trinkwasser, die Entsiegelung von Grundstiicksflachen oder
die Begriinung von Gebauden.

Mehr Infos unter klima.landkreis-bayreuth.de

Kostenlose Energieberatungen

Im Jahr 2024 bieten Stadt und Landkreis Bayreuth Ihren Blrgern wieder
zahlreiche kostenlose und neutrale Energieberatungsangebote, sei es
telefonisch, personlich an Beratungsnachmittagen oder Vor-Ort.

Mebhr Infos unter klima.landkreis-bayreuth.de/information-mediathek/
kostenlose-energieberatung/

Ein gesundes und gliickliches neues Jahr 2024

...winscht das Regionalmanagement
Stadt und Landkreis Bayreuth

Hier ist was los im neuen Jahr

Das Veranstaltungsportal Stadt Land Leben
der Region Bayreuth bietet eine Ubersicht
aller Events in Stadt und Landkreis Bayreuth
Klick jetzt rein - kostenlos!

FabLab:Kids!
im Januar und Februar 2024

Coole Workshops an Wochenenden fir Kin-
der und Jugendliche ab 10 Jahre:

Fr, 12.01. Scheibenspiel Suche 4

Fr, 19.01. magischer Bilderrahmen
Sa, 20.01. Elektronikspiel Tic Tac Toe
Fr, 26.01. Labyrinth auf 3 Ebenen

Fr, 02.02. LED-Schreibtischlampe

Sa, 03.02. Mechanischer Roboter

Fr, 09.02. Wiirfelspiel

Alle weiteren Workshop-Termine und zur
Anmeldung unter www.fablab-bayreuth.de

IMPRESSUM

Regionalmanagement Stadt und Landkreis Bayreuth,
Markgrafenallee 5, 95448 Bayreuth
info@region-bayreuth.de

Bilder: FabLab, www.studiozudem.de, senivpetro auf freepik
V.i.S.d.P.: Katharina Schrenker



Neue Projektstelle geschaffen

Zusammen mit den ILEn Frankische Schweiz Aktiv
und Wirtschaftsband A9, der Tourismuszentrale
Frankische Schweiz, dem Naturpark Frankische-
Schweiz-Frankenjura und geférdert vom Amt fir
Landliche Entwicklung, wurde eine neue Projekt-
stelle geschaffen. Zunachst befristet auf zwei Jahre,
soll der Wohnmobiltourismus in der Frankischen
Schweiz nachhaltig ausgebaut und verbessert wer-
den.

Mittlerweile ist Caravaning ein starker Wirtschafts-
faktor. Etwa 5,9 Mrd. € jahrlich werden dadurch ge-
neriert und auch die Kommunen kdénnen von dieser
Wertschopfung profitieren.

Die Projektmanagerin fliir Wohnmobiltourismus,
Nicole Marquis, hat im September 2023 das Biiro
in Ebermannstadt bezogen und ihre Tatigkeit aufge-
nommen. Zu ihren Aufgaben gehoren, neben

der optimalen Stellplatzfindung, die Beratung bei
der Stellplatzgestaltung, die Koordinierung und
Vernetzung, Vermarktung, Kommunikation und
Vertrieb sowie die Reprasentation der Region durch
die Teilnahme an Messen.

Ziel ihrer Arbeit ist es, den mobilen Tourismus ge-
zielt zu lenken und somit Wildcampen weitestge-
hend zu reduzieren. Hierzu gehéren neben der
Optimierung vorhandener Stellpldtze und entspre-
chende Beschilderung auch die Installation zentra-
ler Versorgungstationen und die Vernetzung der
Stellplatze in der Frankischen Schweiz.

Flir 2024 ist eine zentrale ,,Wohnmobilkarte” in Ar-
beit, die die zahlreichen Wohnmobilisten lenken
soll.

Nicole Marquis ist unter Tel. 0157-84781603 oder
per Email nicole.marquis@ile-fsa.de zu erreichen

Wir freuen uns auf eine produktive und konstuktive
Zusammenarbeit!

Wir wiinschen Ihnen und Ihren Familien einen ge-
sunden und erfolgreichen Start in das neue Jahr!

Jetzt noch Férderantrag einreichen!

Mit dem Regionalbudget konnen Kleinprojekte mit

Nettogesamtkosten zwischen 625 € und 20.000 € ge-

fordert werden, die

e der Umsetzung des Integrierten Landlichen Ent-
wicklungskonzeptes (ILEK) und den Zielen der
Bayerischen Landesentwicklung dienen

e innerhalb der Grenzen des ILE-Zusammenschlus-
ses liegen

e bislang noch nicht begonnen wurden

e bis spatestens 20. September 2024 nachweislich
abgeschlossen werden kénnen

e Bonuspunkte gibt es u.a. flr Innovationscharak-
ter, Eigenleistung, Breitenwirksamkeit und inter-
kommunale Projekte

Wenn auch Sie eine Projektidee haben, konnen Sie
bis 31.01.2024 eine Forderanfrage per Mail stellen.

Vorab empfehlen wir, sich auf unserer Homepage zu
informieren und dann eine unverbindliche Beratung
per Mail oder Telefon in Anspruch zu nehmen.
Infos und Formulare finden Sie unter
ogy.de/regionalbudget

Impressum:
Interkommunale Allianz (ILE)
Rund um die Neubiirg — Frankische Schweiz e. V.
BahnhofstraRe 35
95490 Mistelgau

00O

09279 923241
info@neubuerg.de

www.neublirg.de



Landbackerei

Geseeser
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Hauptgeschift Gesees-Forkendorf
Sophienbergweg 9 . Ruf: 09201 917560
Mo-Fr 06:00-18:00, Sa 06:00-13:00, SO 07:00-10:00

Filiale in Hummeltal
Bayreuther Strasse 10 . Ruf: 09201 7998050
Mo 6.00-12.30 Uhr, Di - Fr 06.00-18.00 Uhr

Sa 06:00-12:00 Uhr

www.geseeser-landbaeckerei.de

WOHNMOBIL-CENTER

Am Wasserturm

Wir kaufen &L\

Wohnmobile + Wohnwagen | 0 scamnen

03944 - 36160

www.wm-aw.de

FA HRSUCHULE

dEAY

... macht Dich mobil !

Wir winschen einen
guten Rutsch und ein
erfolgreiches
neuves Jahr!

Ndchste theoretische Unterrichte:
8.1.2024, 19.00 Uhr in Eckersdorf
9.1.2024, 18.30 Uhr in Bayreuth

Ferienkurs Fasching:
Samstag, 10. Februar 2024
9 Uhr

Infos und Anmeldung unter:

0921 - 72 13 88 oder www.fahrschule-jeray.de

PHOTOVOLTAIK
STROMSPEICHER
WARMEPUMPEN
E-MOBILITAT

... alles aus einer Hand!

SONNEN-
- BATTERIE

Center
FRANKEN

Die Kombination aus Photovoltaikanlage und sonnenBatterie
ermaglicht es, circa 75% lhres Strombedarfs zu decken.

Mit der sonnenFlat holen Sie sich lhren im Sommer zuviel
erzeugten Strom aus dem Netz, um Ihren Energiebedarf
zu 100% zu decken.

Das Ergebnis: 0€ Stromkosten und Gewinnbeteiligung!

Sonnenbatterie Center Franken GmbH

Unterwaizer StralRe 6, 95500 Altenplos
Telefon 0921 78 77 67 0

lhr Fachberater in Gesees: Giinter Spitzka
Telefon 0921 78 77 67 0, Mobil 0171 — 278 04 89

www.sbc-franken.de




Haustechnik lhr Meisterbetrieb fiir Hummeltal & Umgebung
Pottensteiner Str. 10 - 95503 Hummeltal

@ m Ba uer G m b H Telefon: 09201 95633 * www.haustechnikbauer.de

Jetzt Heizung erneuern und Férderungen nutzen!

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Zogern Sie nicht uns zu kontaktieren!

Solarthermie Biomasse Warmepumpe



HS Schiller
1/2 Seite
mtl. Wechsel




ABO
Steinofenpizzeria

Hummeltal
1/4 Seite
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® Fenster e Innenturen ® Laminat- &
e Dachfenster e Trockenbau & Parkettarbeiten
e Hausturen Innenausbau

Friedrich-Seggel-StraBe 1

95490 Mistelgau MONTAGEBAU

Telefon 09279/ 350
Fax 09279/ 977 3596
Mobil 0170 / 320 90 38

montagebau.jung@gmx.de MiChae| J U N G

BAD 0

B A Y R E U T H

exklusives Bad-Design

Traumbader aus einer Hand

Huth I » 95473 Haag
Tel. 09201-9980

www.badconcept-bayreuth.de




Trauerhilfe
Dannreuther
1/2 Seite
14,832 Brelt
13,173 Hoch

Die Verwaltungsgemeinschaft
Mistelbach informiert:

Der Redaktionsschluss fir das
Mitteilungsblatt der Verwaltungs-
gemeinschaft ist immer der
10. des Vormonats!

Spater eingehende Inserate/Termine
konnen nicht berucksichtigt werden!




Bestattungen

eumnnn

www.bestattungen-neumann.de
Seit 30 Jahren

Tel. 0921 -5075780

Ihr Bestatter fur Mistelbach,
Gesees und Hummeltal

Weitere Informationen: bestattungen-neumann.de
Hauptsitz mit grof3er Ausstellung in Speichersdorf
Tel. 09275-9800
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Behandlungen: Apparative Kosmetik:

Classic- Behandlung Face, Body &€ Soufl Mikrodermabrasion
Sensible- /Couperose- Behandiung

Inh.: Kerstin Scheer Micro - /Nano -Needbing

Clear Skin (unreine Haut) Agqna facial

Defuxe — Anti - Aging — Behandlung
Lash <I Brow Lifting

Krippleinstr. 27, 95490 Mistelgan  Termine 1. Vereinbarung B 0171 6247027 _ﬁz_co.mzetique_



 PARKETT
7 UND -
BODENBELAGE

BANDORF &
L HEMPFLING

Fulboden vom Meisterbetrieb

Bandorf & Hempfling GmbH
Himmelkronstraf3e 5 - 95445 Bayreuth

Telefon: 0921 74974 - Telefax: 0921 74976
e-Mail: info@bandorf-hempfling.de

Dienstleistungen ~ ° %' &

. R Landschaftsbau
Danny Riimpelein ¢ Baggerarbeiten

(Aushub, Abriss, usw.)
® Transporte

Bei Fragen stehe ich Thnen gerne zur Verfiigung!

Blumenstrafle 8 : xﬁﬂﬁﬁiﬁiﬁ
95496 Glashiitten e Schiittfiter (Sand, Schotter,
0151/41814288

Basaltkies, Granitkies,

dannyruempelein@hotmail.de gesiebter Humus, usw.)




Traditionelles Handwerk
mit moderner Orthopadie

OWildel

Orthopédie & Schuhtechnik

INGO HARTMANN

Zertifizierte Diabetes-
Versorgungen

Orthopadische MaRRschuhe

Schuheinlagen nach MaR fur
Alltag und Sport

Orthopadische Schuhveran-
derungen und Zurichtungen

Ingo
Hartmann

Spezielle Therapieschuhe
Bandagen und Orthesen
Kompressionsstrumpfe

Pedographien, elektrische
Druckmessungen und
3D-MeRtechniken

Individuelle Beratung bei

Schuhreparaturen FuBproblemen
OF=A0
PestalozzistralRe 20 Mail info@woelfel-ortho.de E
95445 Bayreuth Web www.woelfel-ortho.de
Tel 092141120 @) @OrthopaedieschuhtechnikWoelfel

Fax 092141199 @orthopaedieschuhtechnikwoelfel
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‘BRILLEN:-
WERK

IHR OPTIKER IN DER NACHBARSCHAFT

/ %
% AB SOFORT MIT IM LADEN: %
% =/Hermes PAKETSHOP %
%//////////////////////////////////////////////////////////////%
 ONNENBRILLEN Mo Dibo R
KINDERBRILLEN 8-12:30 UHR & 13-18 UHR
BRlLLENSERVlC_E SA 8-14 UHR
BRILLENZUBEHOR
SEHTEST MITTWOCH
FUHRERSCHEINSEHTEST GESCHLOSSEN |

ADRIAN GRABNER
Q TALSTR. 1A - 95488 ECKERSDORF
& 0921 50705850

@® WWW.DASBRILLENWERK.DE

Inserate / Kleinanzeigen

Exam. FachfuBpflege kommt zu ihnen ins Haus.
Kontakt Tel.: 0151 / 10660072

In Hummeltal zu vermieten
3-Zimmerwohnung, ca. 82 m? Wohnflache, kleiner eingezaunter Garten, Dusche / WC getrennt, Einbau-
kiiche, Marmor und Laminatboden, EV 130,6 kWh/m#*a, Kaltmiete 680,00 € + NK, Tel.: 0171/3337315.
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Veranstaltungen.im Januar

Last-Minute-

Gutscheinverkauf

am 24.]12.

von 10 bis 13 Uy

Sonder-Offnungszeiten

So., 24.12.23
Mo., 25.12.23
So., 31.12.23
Mo., 01.01.24
Mo., 15.01.24

Badewelt

geschlossen
12 -21 Uhr
10-17 Uhr
12 -21 Uhr
10 - 18 Uhr

Saunaparadies
geschlossen
12 -22 Uhr
10 - 17 Uhr
12 - 22 Uhr
10-18 Uhr

ENTSPANNUNGSPARADIES

Herbst-/Winter-
Offnungszeiten
taglich

Bad: 10-21 Uhr
Sauna: 10 -22 Uhr

_ Gednderte

Offnungszeiten

am 15, Januar
von 10 bis 18 Jhy

Therme

OBER[ISEES

-
P

in der Frankischen Schweiz
Rundum Natur pur!
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